Bijlage 1 Gebruikte Bronnen ambitie 1,2 en 5

buiten verzoek

De sociale situatie van zelfstandig wonende ouderen in mei 2020, tijdens het hoogtepunt van de
coronacrisis (policy brief). Vrije Universiteit Amsterdam, Coronatijden.nl.
» Beleidsbrief naar aanleiding van een vragenlijst afgenomen bij 1.697 zelfstandig wonende
ouderen (65+) van het LISS-panel
» Onderwerpen: Eenzaamheid, sociale contacten, ondersteuning, coping strategieén en
gezondheid
» Ambitie 1,2 &5

How COVID-19 and the Dutch ‘intelligent lockdown’ change activities, work and travel behaviour:
Evidence from longitudinal data in the Netherlands - KiM Netherlands Institute for Transport Policy
Analysis (Kennisinstituut voor Mobiliteitsbeleid).
»  Vragenlijst afgenomen bij614 thuiswonende ouderen (65+) binnen een grotere streekproef
met meerdere leeftijdscategorieén
» Onderwerpen: Mobiliteit, participatie en (digitaal) contact
» Ambitie 1,2 &5

Psychosocial Effects of Corona Measures on Patients With Dementia, Mild Cognitive Impairment and
Subjective Cognitive Decline. Alzheimer centrum Amsterdam (AUMC), Vrije Universiteit Amsterdam,
AlzheimerNL.
» Vragenlijst afgenomen bij 389 patiénten met cognitieve achteruitgang en dementie van
Alzheimer Centrum Amsterdam (gemiddelde leeftijd 69 jaar) en 147 zorgverleners
» Onderwerpen patiénten: Sociale isolatie, zorgen rondom cognitieve achteruitgang,
gedragsproblemen en afschaling/stoppen van de zorg
» Onderwerpen zorgverleners: belasting/werkdruk
» Ambitie 1& 2

Resultaten eerste coronapeiling onder mantelzorgers van mensen met dementie. AlzheimerNL.
» Vragenlijst afgenomen bij 664 mantelzorgers van thuiswonenden met dementie
» Onderwerpen: Dagbesteding, impact van corona op mantelzarger en oudere
» Ambitie 1& 2

Ondersteuning blijft tekortschieten: resultaten eerste coronapeiling onder mantelzorgers van mensen
met dementie. AlzheimerNL.

» Vragenlijst afgenomen bij 723 mantelzorgers van thuiswonenden met dementie

» Onderwerpen: Dagbesteding, impact van corona op mantelzorger en oudere

» Ambitie1 &2

Grote impact wegvallen dagbesteding bij dementie door corona: dagbesteding bij dementie nog
steeds niet als vanouds. AlzheimerNL.

»  Vragenlijst afgenomen bij 324 mantelzorgers van thuiswonenden met dementie

» Onderwerpen: Dagbesteding, impact van corona op mantelzorger en oudere

» Ambitie1&2

Tweede coronagolf en zorg in de thuissituatie. MantelzorgNL.
» Vragenlijst afgenomen bij 278 mantelzorgers die zorgen voor een thuiswonende oudere
(65+), binnen een grotere steekproef van 609 mantelzorgers
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» Onderwerpen: Afschaling/stoppen van de zorg en overbelasting mantelzargers
» Ambitie 1& 2

Loneliness and Mental Health During the COVID-19 Pandemic: A Study Among Dutch Older Adults.
Vrije Universiteit Amsterdam.
» Vragenlijst afgenomen bij 1.679 zelfstandig wonende deelnemers (65+) van het LISS-panel
» Onderwerpen: eenzaamheid, mentale gezondheid, sociale contacten
»  Ambitie 1,2

Nieuwe inzichten mobiliteit en de coronacrisis: vervolgmeting effecten van de coronacrisis op
mobiliteitsgedrag en mobiliteitsbeleving. Kennisinstituut voor Mobiliteitsbeleid (KiM).
»  Vragenlijst afgenomen bij 560 thuiswonende ouderen (65+) binnen een grotere streekproef
met meerdere |leeftijdscategorieén
» Onderwerpen: Mobiliteit, participatie en (digitaal) contact
» Ambitie 1,2 &5

Gedragswetenschappelijk onderzoek COVID-19. CoronaGedragsUnit, Rijksinstituut voor
Volksgezondheid en Milieu
» 7 vragenlijsten (april-november 2020) bij 1.588 zelfstandig wonende deelnemers (70+)
» Onderwerpen: eenzaamheid, sociaal contact, (digitaal) contact
»  Ambitie 5

Kwalitatieve onderzoeken (onderzoek met interviews)
Het leven (tijdelijk) onderbroken: Ervaringen van ouderen tijdens de coronacrisis. Leyden Academy on
Vitality and Ageing.

» Interviews met 79 ouderen (55+)

» Onderwerpen: Impact van de coronamaatregelen op bezigheden en sociale contacten,
emotionele impact, omgang met maatregelen, coping mechanismen, toekomstperspectief
en zorg, berichtgeving omtrent ouderen en corona

» Ambitie 1,2 &5

Effecten van sociale afstand op zelfstandig wonende kwetsbare ouderen. Ben Sajet Centrum.
» Interviews met 34 ouderen (60+), 34 ouderen, 14 mantelzorgers en 4 zorgprofessionals
» Onderwerpen: Participatie van ouderen, welbevinden, (digitaal) contact, ervaringen van
mantelzorgers, beschermingsmiddelen en communicatie
% Ambitie 1,2 &5

Overige observaties uit het veld
De corona-ervaringen van mantelzorgers met een migratie-achtergrond die zorgen voor naasten met
dementie. Pharos.

» Interviews met twee mantelzorgers die zorgen voor een thuiswonende oudere

» Onderwerpen: Angst, digitale zorg, kwaliteit van zorg, overbelasting mantelzorgers

» Ambitie 1& 2

Nieuwsbrief PHICOP onderzoek. Leiden University Medical Center.
»  Nieuwsbrief over een nog lopend onderzoek (vragenlijst bij ruim 800 ouderen en 35
interviews met ouderen)
» Onderwerpen: Fysieke gezondheid/fitheid, afgeschaalde zorg, sociale contacten,
welbevinden, zingeving
» Ambitie 1& 2
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Coronadossier sociaal domein. Movisie.
»  Online dossier met informatie over het coronavirus (www.movisie.nl/coronadossier)
» Onderwerpen: Gevolgen van het coronavirus op verschillende thema’s in het sociaal domein
» Ambitie 1&2

Geleerde lessen van corona (tot stand gekomen in raad). Netwerk Utrecht Zorg Ouderen.
» Intern document met geleerde lessen uit de eerste golf
» Onderwerpen: Digitale zorg, (digitaal) contact, beschermingsmiddelen
» Ambitiel,2 &5
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